
TROUSSEAU
Classe Découverte du 5 au 7 Juin 2019

Pour 3 jours à la montagne, en juin, voici quelques conseils pour constituer la valise de votre enfant.

N’oubliez pas de marquer   le nom   de votre enfant   sur TOUS ses vêtements  .  

Et pour que votre enfant sache ce qu'il y a dans son sac,   préparez le avec lui     !  

1 paire de baskets pour les randonnées (ou chaussures de randonnée)

 + 1 autre paire de chaussures/baskets

1 manteau chaud / doudoune / anorak

+ 1 coupe-vent / K-way

1 casquette / chapeau

1 paire de lunettes de soleil (catégorie 3 ou 4)

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2 pantalons de sport (souples) 

             1 short long 

3 tee-shirts

2 pulls ou sweat-shirts

2 pyjamas

1 paire de chaussons

3 paires de chaussettes

3 slips/culottes

Trousse de toilette avec :

 gel douche/shampoing dans un sac plastique 

 brosse à dents, dentifrice

 brosse à cheveux ou peigne + élastiques/pinces/barrettes, si besoin

 1 serviette de toilette

 1 crème solaire (SPF 50) et  1 stick à lèvres

1 serviette  pour la douche

Si votre enfant a un doudou, ne pas l’oublier !!!

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Des mouchoirs en papier

Des sacs plastiques pour le linge sale ou mouillé

Étuis à lunettes, si besoin

Mettre la trousse de matériel scolaire (qui sera préparée en classe avant le

départ) dans la valise ; ne pas apporter le cartable  

Un petit sac à dos avec une gourde (pour les randonnées et le voyage en car) 

RAPPEL     :   Ne pas apporter de jeux vidéo,  objets précieux, téléphone portable, bonbons, gâteaux

dans  les  sacs,  merci.  Aucun  médicament  dans  les  valises  (s’adresser  à  l’enseignant,  en  cas  de

traitement).


